Baden in den Tfreien Seen
gesundheitlich unbedenklich

Hygieneprifung zum Start der Badesaison am heutigen Samstag

Hygieneinspektorin Bettina Tecklenburg vom Fach-
bereich Gesundheit der Region Hannover nimmt eine
Wasserprobe am Altwarmbiichener See.
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. Region Hannover (r/bs). Ab ins
kiihle Nass! Dem Badevergnii-
gen in der Region Hannover
steht zum Start der Saison
2010 nichts entgegen - zumin-
dest aus hygienischer Sicht. Zu
diesem Ergebnis kommt der
Fachbereich Gesundheit der
Region Hannover, der bis zum
15. September nun regelméfig
die Wasserqualitiit der 25 frei-
en Badegewiisser in der Region
iiberwacht. Das Ergebnis der
ersten Testrunde in diesem
Jahr: Uberall ist das Baden in
den Seen gesundheitlich unbe-
denklich.

Im vierwochigen Rhythmus
nehmen Hygieneinspektoren
der Region Hannover Proben
von jedem der 25 Seen. Dabei
wird das Wasser bakteriolo-
gisch auf zwei Keimarten - so
genannten Intestinalen Ente-
rokokken und Escherichia coli
- untersucht. Aulerdem wird
der See anhand der Sichttiefe
auf das Vorkommen von Blau-
algen gepriift, die beim Ver-
schlucken gesundheitliche Be-
schwerden hervorrufen kon-
nen. Auch den allgemeinen hy-
gienischen Zustand einer An-

lage nehmen die Inspektoren
in den Blick. Uberschreiten
die Ergebnisse der Wasserpro-
ben die von der Niedersachsi-
schen Badegewasserverord-
nung vorgeschriebenen bakte-
riologischen Grenzwerte,
spricht die Region Hannover
ein Badeverbot aus, das durch
Schilder direkt am See kennt-
lich gemacht wird. In den ver-
gangenen Jahren war das je-
doch nicht erforderlich.
Einfluss auf die Wasserqua-
litdt haben vor allem bestimm-
te Wetterlagen. Starke Son-
neneinstrahlung tiber mehrere
Tage kann die Vermehrung
von Blaualgen fordern, Ein-
schwemmungen vom Ufer in
Folge lang anhaltender Regen-
falle wirken sich mitunter ne-
gativ auf die mikrobiologi-
schen Befunde aus. So lagen
beim Steinhuder Meer die
Messergebnisse der Vorsaison-

der Badegewaisserverordnung,
aber noch deutlich unter den
Grenzwerten. ,Erfahrungs-
gemaB wird die bakteriologi-
sche Wasserqualitiat bei scho-
nerem Wetter besser, sagt Dr.

Konrad Wolfarth vom Team
Hygiene der Region Hannover:
Der Umweltmediziner weist
zugleich darauf hin, dass star-
ker Pflanzenwuchsinden Seen
aus hygienischer Sicht kein ge-
sundheitliches Risiko dar-
stellt. ,,Wir haben es hier mit
Naturseen zu tun, und da ist es
nun mal selbstverstandlich,
dass darin auch Pflanzen le-
ben und wachsen“, so Wol-
farth. Der Fachbereich Ge-
sundheit iiberwacht 25 Seen in
der Region, aufgrund ihrer
GroBe werden das Steinhuder
Meer und der Altwarmbiiche-
ner See an zwei Badestellen
beprobt. Die  aktuellen
Messwerte findet man unmit-
telbar nach der Analyse auf
der Internetseite www.hanno-
ver.de (Suchwort: EU-Badege-
wasser). Hier werden - falls
noétig - auch Badewarnungen
durch vermehrtes Auftreten
von Blaualgen veroffentlicht.
An allen anderen Seen in der
Region Hannover besteht ein
generelles Badeverbot.

Aktuelle Informationen
uber Wasser und Freizeit in
Region und Stadt Hannover
bietet der Online-Baderfiihrer
,Besser baden - schoner
schwimmen®, der ebenfalls auf
www.hannover.de zu finden
ist. Hier gibt es weitere Infos
nicht nur zu Badeseen, son-
dern auch zu allen Schwimm-
badern.

Die freien Badegewasser im
Altkreis Burgdorf: Altwarm-
biichener See (Isernhagen),
Hufeisensee (Isernhagen),
Kirchhorster See (Isernha-
gen), Parksee Lohne (Isernha-
gen), Springhorstsee (Burgwe-
del/GroBburgwedel), Natels-
heidesee (Wedemark-Bissen-
dorf), Griiner See (Burgdorf-
Ehlershausen), Waldsee (Burg-
dorf-Ehlershausen), Irenensee
(Uetze), Waldsee (Lehrte-Ha-
melerwald).



